
 

 

國立臺灣師範大學  營養科學學士學位學程 
 

2025 第三屆臺師大營養營 活動簡章 
 

一、活動宗旨 

 

臺灣師範大學營養科學學士學位學程是全臺唯一培育「營養師」之公立

大學科系，本科系畢業生均具有營養師專門技術人員高等考試資格，就讀本科

系未來有機會可往醫院各級機構營養師、運動營養諮詢師、餐飲及保健食品顧

問、食品技師等相關專業人才領域發展。此外，本科系涵蓋食品營養、生技醫

療保健相關領域，是國人越趨注重的領域，因此我們舉辦此營隊讓有興趣了解

或發展相關領域的學生可以藉此認識本科系。 

 

我們會邀請系上教授向學員們簡單介紹本科系，讓參與的高中職學生對

本科系有初步的認識，更可了解到師大的營養系不同於其他學校營養系的特

色。亦會邀請步入職場的營養相關人員分享經驗，讓學員們對於營養相關職涯

有更深刻的認識，也可以了解到營養相關領域職涯發展的更多可能性。 

 

我們會以輕鬆活潑的方式將營養知識融入各種活動，讓學員可以對營養

相關知識有更深刻的理解，亦有實作課程讓學員可以實際應用營養相關知識，

讓知識不只停留於理論。除此之外，在活動的過程中學員們還可以認識師大的

校園環境，亦是一個認識本科系學生上課環境的好機會。 

 

二、活動時間 

 

民國114年1月22日(三)9點00分至民國114年1月24日(五)18點00分 

 

三、活動地點 

 

學校：國立臺灣師範大學和平校區（台北市大安區和平東路一段162號） 

      國立臺灣師範大學圖書館校區（台北市大安區和平東路一段129號） 

住宿：德立莊酒店-西門館（台北市中正區秀山街4號） 

 

四、招生對象 

 

全國普高/技高學生 

 

五、招生人數 

 

48人 

 

六、活動費用 

 

 （以下費用包括營期間住宿、保險、餐飲、交通、課程等費用） 



 

 

 個人報名：5800元/人（前5位報名可享早鳥優惠5500元） 

 三人團報：5600元/人 

 清寒報名：4060元/人 

            ＊（早鳥名單依主辦單位公布名單為主，不可與三人團報同時使用） 

             ＊（三人團報名額只有3組，超過名額會以Gmail通知） 

 

 

 ＊退費機制： 

因個人因素取消報名者 

                12/22（日）23：59 以前取消報名退90%費用 

                12/23（一）～1/2（四）23：59 以前取消報名退50%費用 

                1/3（五） (含)以後取消報名則無法退費 

            

七、聯絡方式 

 

電子郵件：ntnu.nutritioncamp2025@gmail.com 

instagram帳號：2025_ntnunscamp 

Facebook：臺師大營養營 NTNU NS Camp 

 

八、活動住宿 

 

 德立莊酒店-西門館(台北市中正區秀山街4號) 

 

 

九、報名時間與方式 

 

1. 報名時間 

報名開始：11/1（五） 

 公布早鳥錄取名單：11/26（二） 

 早鳥繳費截止：12/3（二） 

 報名截止：12/12（四） 

 公布一般、團體、清寒錄取名單：12/13（五） 

 一般、團體、清寒繳費截止：12/18（三） 

 

2. 報名流程 

a. 閱讀完活動簡章後，下載報名資訊表（附件一），填寫完畢後，將檔案

轉成PDF檔，並重新命名為「報名資訊表_姓名」。 

簡介 ● 提供免費盥洗用具、吹風機 

● 提供免費Wifi 

網址：德立莊酒店-西門館https://www.midtownrichardson.com/zh-tw/%E5%BE%B7%

E7%AB%8B%E8%8E%8A+Midtown-Ximen 

mailto:ntnu.nutritioncamp2025@gmail.com
https://www.midtownrichardson.com/zh-tw/%E5%BE%B7%E7%AB%8B%E8%8E%8A+Midtown-Ximen
https://www.midtownrichardson.com/zh-tw/%E5%BE%B7%E7%AB%8B%E8%8E%8A+Midtown-Ximen


 

 

 

b. 填寫線上報名google表單，並上傳報名資訊表至表單內。 

 

c. 早鳥名單11/26(二)、一般、團體及清寒名單12/13(五)公布後，會Gmail

通知錄取、匯款帳號、各附件文件電子檔及繳費完成表單。 

 

d. 完成匯款後，將填寫完成並掃描成電子檔（PDF檔)的未成年學生家長同

意書（附件二）、保險同意書（附件三）、肖像權使用同意書（附件

四），以及匯款帳號後五碼，一併上傳至繳費完成表單。並於營期當天

親自繳交紙本。 

＊早鳥繳費期限至12/3(二)；一般、團體、清寒繳費期限至12/18(三)，

若逾期繳費，視為放棄報名，將依序通知候補學員。 

 

十、活動流程（此流程表僅為暫定） 

 

 
 

 

十一、緊急應變計畫 

預估風險 解決辦法 備註 

受 

傷 

分 

級 

第一級：擦、

割傷、撞傷以

及輕度燒燙

傷。 

1.若只需擦藥且簡單包紮，請一名隊輔帶至教

室簡單處理、記錄並盡速歸隊，日檢時回報總

籌股(若機動股在場，交由機動股處理，隊輔

盡速歸隊)。 

2.若需止血、長時間包紮以及包紮後需要休

息，請一名隊輔立刻通報美輔股長，並立即送

至教室休息並待命，若美輔股長還沒到可先處

理，美輔股長一到立刻接手，隊輔盡速歸隊， 

處理後由美輔股長記錄，日檢時回報總籌股

(若機動股跟隊，交由機動股處理並照顧， 隊

輔盡速歸隊，美輔股長仍需關心傷者情況及紀

錄，日檢時回報總籌股)。 

若無法處理轉

由二級受傷方

案處理。 



 

 

第二級： 嚴

重擦、割

傷 、撞傷、

骨 折以及大

面積燒燙傷

(大量出血，

傷者不能自行

移動，需 縫

針，傷者仍保

有意識)。 

1.一名隊輔留在原地並通報美輔股長，再由美

輔股長通報總籌(勿移動傷者)。 

2.等待期間請注意防曬，並且注意補充水分。 

3.接手後，隊輔盡速歸隊，視情況由總籌親自

送醫或撥打119送醫。 

若無法處理轉

由三級受傷方

案處理。 

第三級：傷者

已經失去意

識。 

1.隊輔立刻撥打119。  

2.留下一名隊輔通報總籌。  

3.等待期間請注意防曬，並且注意補充水分。 

1.就近治療最

近 

救護隊位置：

臺北市政府消

防局第二大隊

金華分隊 

最近醫院臺北

市立聯合醫院

婦幼院區。 

2.前往方式：

救護車送達。 

 

雨天備案 

 

 

室外視情況更改場地。 

 

如遇颱風則延

期；小雨則將

室外活動移至

室內。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

[附件一] 

報名資訊表 

2025 第三屆臺師大營養營 報名資訊表 

姓名   

 

個人照片 

 

學校  

年級  

報名動機（約300字內） 

ex. 

1. 為什麼想要參加營養營？ 

2. 期待在營養營獲得什麼？ 

檔名請命名為：報名資訊表_姓名 

 

➢ 下載網址： 
報名資訊表 

➢ 下載檔案並填寫完畢後請將檔案轉為pdf檔並重新命名「報名資訊表_姓名」 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1DAyODMZCGcAqIJNKYTd_Qaqxj8_p-f2_sMtmAAAHN4M/edit?usp=sharing


 

 

[附件二] 

未成年學生家長同意書 

 
 

檔名請命名為：未成年學生家長同意書_姓名 

➢ 下載網址： 
未成年學生家長同意書.pdf 

➢ 錄取名單公佈後 

a. 先下載檔案列印，填寫完後掃描成電子檔（PDF檔)，並將檔案重新命名

「未成年學生家長同意書_姓名」再回傳。 

b. 帶來於活動當天繳回 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1bybTVVEluiRLLxbVTuZWMr4qxV8ikX0r/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1bybTVVEluiRLLxbVTuZWMr4qxV8ikX0r/view?usp=drive_link


 

 

[附件三] 

保險同意書 

  
➢ 錄取名單公佈後 

a. 我們會將保單各自寄Gmail給學員，請列印並填寫，再掃描成電子檔（PD

F檔)，並將檔案重新命名「保險同意書_姓名」回傳 

b. 帶來於活動當天繳回 

 

 

 

 



 

 

[附件四] 

肖像權使用同意書 

 
檔名請命名為：肖像權使用同意書_姓名 

➢ 下載網址： 
肖像權使用同意書.pdf 

➢ 錄取名單公佈後 

a. 先下載檔案列印，填寫完後掃描成電子檔（PDF檔)，並將檔案重新命名

「肖像權使用同意書_姓名」再回傳 

b. 帶來於活動當天繳回 

https://drive.google.com/file/d/1Tan8gNldn-ta9HhAvTmFltukiM-eSU6y/view?usp=sharing

